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※非常勤医師

※小西宏昭（佐世保中央病院）
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松尾　俊哉
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̶

　外来待合室での無料Wi-Fiサービスを開始しています。待ち時間
を有効に使っていただければ幸いです。

Wi-Fi接続サービスのご案内Wi-Fi接続サービスのご案内Wi-Fi接続サービスのご案内

Wi-Fi接続サービスご案内
Wi-Fi

内科／呼吸器科／循環器科／消化器科／腎臓内科／糖尿病・代謝内科／内分泌内科
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人 事 異 動
消化器内科医長
宮下 香世 医師（友愛医療センターより）
日本大学卒 R2年医師免許消化器内科部長

井上直樹 医師（千住病院へ）

離任（3月31日付）

着任（4月1日付）

新人紹介（看護師） 4月1日入職者
❶ 出身地　❷ 看護師を目指した理由　❸ 抱負

❶松浦市
❷入院をした際、看護師のかかわりや優しい声掛
けに不安が減少し安心して入院生活を送ること
ができた。そのため看護師に魅力を感じた
❸まずは基礎的な知識・技術を身に付けるた
め、毎日頑張りたいと思います

中野 愛美
❶松浦市
❷祖父が入院していた時の担当看護師の動きや
家族に寄り添った声かけをしてくださった姿
をみて憧れたから
❸まだまだ足りない部分ばかりですが精一杯頑
張りますのでよろしくお願いします

藤崎 澟寧

❶五島市
❷人の役に立つ仕事がかっこいいと思ったから
❸取り柄の笑顔を忘れず、思いやりがある看護
師を目指します！

佐々木 優香
❶平戸市
❷職業体験を通して看護への関心が高まったため
❸患者さんの声に耳を傾け寄り添える看護師を
目指し、1日1日学びを深めていきたいと思い
ます

千代延 紗花

❶佐世保市
❷自分が入院をした際にお世話になった看護師
に憧れを抱いたため
❸職場に1日でも早く慣れ患者の声をきいて看
護をしたい

池野 夢愛莉

新年度ご挨拶

　今年の桜は、４月に見ごろを迎えて、コロナ明けの新春を祝っているようです。

　新型コロナは残念ながら現在も散発的に入院は発生していますが、重症例が少なく

なるとともに本年度から通常診療に移行しました。振り返れば、2020年４月に長崎県

１例目が壱岐で報告されて以来４年の月日が流れ、小学生が高校生になったり、学生

が社会人になったりして、大きく生活環境が変わられた方 も々多かったと思います。当

院の４年前と比べてみますと、ハード面では血管造影撮影装置を筆頭に多くの医療機

器を刷新し、医療環境を整えるとともに、照明のLED化や窓の断熱化を図り、入院環

境を整えることができました。人材面では、10年前から当院の医師修学生であった修

学生が医師として当院に勤務をはじめ、今年度から薬剤師、看護師を筆頭に20名を超

える職員を迎え、多くの患者さんにコロナ前にも増して、よりよい医療の提供ができる

ものと思っております。

　調べてみますと、診療圏の医療機関は20年で70ほどの施設から50ほどの施設に減

少しており、外来診療や入院診療における当院の役割は増大傾向であり、旧佐世保市

の２次輪番救急医療体制の再構築のため、その一部を当院が担うなど、救急医療に対

する役割も増大傾向にあります。2024年度からは医師自身の健康維持のために医師

の時間外労働の制限も始まりました。当院としても医師以外のスタッフとのタスクシェ

アや効率的な運営で、できる限り地域医療に貢献していく所存ですが、時間外の軽症

の受診を昼間に受診していただくなど、患者さんの協力も必要となります。よろしくお

願い申し上げます。

　2021年夏に開催された東京オリンピックは、コロナ蔓延期でもあり、盛り上がりま

せんでしたが、夏にはパリオリンピックが開催されます。きっと日本人選手の活躍で盛

り上がり、みんなで声援を送れることを楽しみにしています。

　最後になりますが、この４年間、病院の看護師をはじめとするスタッフ全員に感謝の

意を表したいと思います。みんなの尽力のおかげで、コロナ診療、通常診療もコロナの

クラスターを最小限に抑え込めて行うことができました。みんなの努力と協力に心から

感謝しています。

　ありがとうございました。

2024年4月

理事長　東山　康仁

　令和6年4月、今年もフレッシュな新入職員が入社し
ました。
　希望と不安を胸に抱きながら、北松中央病院の一
員としての第一歩を踏み出します。新入職員からは少
し緊張が伝わってきましたが、それと同時に新しいス
テップへの期待感も感じました。先輩方の指導のも
と、多くの知識と経験を積み、患者様や地域の皆さま
に愛され、貢献できるニューフェイスをご紹介します。
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六か月無災害達成証が交付されました
　長崎労働局が企業の自主的な災害防止活動の普及定着を目指し
て行っている「アクションZERO～ 長崎ゼロ災運動～」に令和５年
度参加し、7月1日から12月31日の6か月間「針刺し事故防止」に取り
組んできました。
　医療安全、院内感染、労働安全衛生の3委員会が協力して、啓蒙
啓発活動、院内ラウンドを展開し、現場の医師、看護師、その他採血
や注射などの業務に当たる職員の協力を得て、今年度「針刺し事故
ゼロ」を達成することができ
ました。
　その功績を認めていただき、
長崎労働局より「六か月無災害
達成証」が交付されました。
　今後も様々な委員会を通じ
て、当院の利用者および職員の
安全などの確保に努めてまいり
ます。

サンキューカード表彰
　令和５年度から始めたサンキューカード。職員皆さんの“あ
りがとう”の気持ちを広げる事が出来たと思います。誰かに感
謝してもらえたことに対して、今度は自分が誰かに感謝した
いといったギブアンドテイクの精神・・・院内のコミュニケー
ションが活発となり会話のきっかけにも繋がりました。

　１月9日、ラダーⅡ看護職員を対象に自
己の実践を振り返り意味づけることを目
的とした事例検討研修会を開催しまし
た。今回は転倒転落に関するインシデン
ト事例をもとに4つのテーマについてグ
ループワークを行いました。参加者から
は「事例を通して自分の普段の行動を考
える機会となった」「問題解決のヒントと
なった」などの声が聞かれ、今後もリフレ
クションしながら予期せぬ出来事に直面
した時も、適切な対処ができるよう支援
していきたいと思います。

　1月21日（日）に第47回江迎町内駅伝大会が開
催されました。総勢38チーム200人を越える町内
の健脚自慢が大会を盛り上げました。当院からも
1チームが参加し総合順位は19チーム中8位でし
た。沿道には、江迎町内外より多くの方が応援に来
て下さいました。皆さんの声に後押しされ、完走す
ることができました。
　駅伝大会を運営していただいたスタッフの方々、
炊き出しを提供していただいた“よもぎ会”の皆様、
寒い中ありがとうございました。
　また、日頃関わることのない地域の方々と触れ
合うことができる良い機会となりました。

ラダーⅡ

江迎町内駅伝大会

佐世保市立看護専門学校62回生の皆様より
「カート1台」を記念品としていただきました

　62回生の皆様、ご卒業おめでとうございます。また、
看護師国家試験全員合格、おめでとうございます。
　4月から新たな環境でそれぞれの夢に向かって歩み
始められたことと思います。楽しいことばかりではない
かもしれませんが、私たちの思いはひとつ。患者さんに
温かい看護が届けられるよう、一緒に頑張っていきま
しょう。いつも応援しています。
　この度は、記念品を頂き心から御礼申し上げます。あ
りがとうございました。

外来フロアー催しのご案内2024年度
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公費負担医療受給者証・乳幼児医療費受給
者証・特定疾病療養受療証などはマイナン
バーカードで確認できません。全て原本を総
合受付に提示してください。

各種医療証の取り扱い

薬剤や特定健診情報などの提供に同意いた
だければ医師や薬剤師などの有資格者が情
報を閲覧し、医療の質向上に役立てます。
また、同意があれば限度額適用認定証の提
示がなくても「限度額を超える支払いが免
除」されます。
マイナ保険証の利用
にご協力をお願い致
します。

診療情報等の提供同意について

マイナンバーカードのご利用について

※使い方に不安のある方は事務職員へ遠慮無くお声掛けください。
顔認証付きカードリーダーの使い方

利用を希望する患者さんは、
ご自身のマイナンバーカードを
顔認証付きカードリーダーに

かざしてください。
カードリーダーは総合受付に

設置しております。

利用方法

当院では
マイナ保険証を
ご利用いただけ

ます。

地域医療から急性期医療まで幅広い医療を提供している北松中央病
院において将来 内科、整形外科の医師として勤務しようとする意思を
有するものに対して修学に要する資金の一部を貸与するものです。

医師修学資金貸与制度および
私立大学医学部学費貸付制度

医師修学資金貸与制度

月額 170,000円 総額12,240,000円
（6年間貸与の場合）

※修学資金は無利息で貸与します。

①大学の医学を履修する課程に入学を許可されたもの、または在学するもの
②医師臨床研修を長崎県内で行う意思のあるもの
③北松中央病院に臨床研修後に内科、整形外科の常勤医として勤務する意思を有す
るもの

貸与期間終了後、10年以内に貸与を受けた期間を北松中央病院の常勤医として従事
した場合には（最長6年間）修学資金の返還債務は全額免除となります。

7年度
募集

● 修学資金貸与額

● 対象者
私立大学医学部学費貸付制度

令和7年4月1日以降に、新たに地方独立行政法人 北松中央病院 医師修学資金貸与
制度（左記）により修学資金の貸与を受けようとする私立医学部入学者及び在学中の
学生の中で学費の貸付を希望する者。

入学金、授業料、施設設備費、教育充実費等正規の
修学年限内に本人が支払うべき学費を、無利息で

貸付金は、臨床研修後に、年間160万円以上を、月賦若しくは半年賦の方法で、必ず全額返
還しなければならない。

● 対象者

● 学費貸付額

● 返還期間（無利息）

● 修学資金の返還免除
※いずれも選考があります。

3,000万円

※受付時間：午前9時30分～午後4時30分まで（土日、祝祭日は除く）
令和7年3月14日（金）令和7年3月10日（月） まで

選考発表：令和7年3月下旬

面　　　接 北松中央病院研修会館にて受　付　期　間

担当：事務部長

募集人員
1名

募集人員
2名程度

を限度とし、貸付ける。

職員採用情報 お 問 い 合 わ せ 受付：月～金（祝祭日、年末年始を除く） ９：３０～１６：３０
連絡先：０９５６－６５－３１０１（病院代表）
担当：看護部長　

看護師 看護補助者職 種
随時
正規職員（夜勤=二交代ができる方）
病棟・血液浄化センターの看護業務全般
当病院の規定に準じます（経験加算有）
週休２日制（ローテーションによる）
年末年始、年次有給、産休育休 等
院内保育所有、官舎あり（佐々町） 他
採用者が決まり次第終了

随時
正規職員又は、非常勤職員（いずれも資格不問）
清拭、食事介助、排泄援助 他
（正）154,200円から　（非）時給1,000円から
週休２日制（ローテーションによる）
年末年始、年次有給、産休育休 等
院内保育所有、職員旅行有 他
採用者が決まり次第終了

採用時期
雇用形態
業務内容
待　　遇

休　　日

福利厚生
応募期間

（見学は随時承っております。）

看護師を目指している学生で、当該学校を卒業後、当
院への就職を希望する学生に対して奨学金を貸与す
ることにより修学を支援する制度です。

薬剤師を目指している４年生以上の学生で、当該学校
を卒業後、当病院への就職を希望する学生に対して奨
学金を貸与することにより就学を支援する制度です。

月額 80,000円
※奨学金は無利子で貸与します● 奨学金貸与額

心身ともに健全で、看護大学、看護学校に在籍中又は、入学が決定して
いて資格取得後当院に勤務する意思がある方

● 対象者

看護大学、看護学校を卒業、免許を取得後直ちに当院に就業し、貸与期間
以上を従事した場合は返還を免除します。

● 返還の免除

月額 80,000円
または月額 120,000円（上限）

※奨学金は無利子で貸与します● 奨学金貸与額
心身ともに健全で、大学薬学部に在学中の４年生以上の学生で、薬剤
師免許取得後、当病院に勤務する意思のある方。

● 対象者

大学薬学部を卒業し免許取得後、直ちに就業し、80,000円貸与の場合は
貸与期間以上を120,000円貸与の場合は奨学金貸与期間に1年を加えた
期間以上を当病院で薬剤師として勤務した場合は、全額免除となります。

● 返還の免除

クリニカルラダーを導入。新人教育はプリセプターにより新人
の成長をサポートします。

● 新人教育

看護師奨学金貸与制度
（若干名）

担当：看護部長

担当：事務部長・経理課長

薬剤師奨学金貸与制度随時募集

随時募集
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西肥バス････････････････････ 北松中央病院前下車
MR松浦鉄道･･････････････････ 高岩駅下車約300m
車 ･････････････････････ 国道204号線 江迎町赤坂
 西九州自動車道路 佐々インターより
 県道227号線を約８km

（令和６年４月現在）

月曜日

德永　直紀

田中　規昭

宮下　香世

戸村　秀志

̶

診療科目

呼 吸 器 科

循 環 器 科

消 化 器 科

腎 臓 内 科

整 形 外 科

木曜日

東山　康仁

福井　　純

̶

中沢　有香
戸村　秀志

̶

水曜日

德永　直紀

田中　規昭

宮下　香世

久原　拓哉

（※太字は新患担当）

アクセス
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午

　　　前

人間ドック
胃X線検査
胃・内視鏡検査
腹部エコー
眼底検査
トレッドミルテスト
心肺運動負荷試験

月～金
〃
〃
〃
〃
〃

月・水・金

午

　　　後

午

　前 

・ 

午

　後

大腸ファイバー
心臓カテーテル検査
気管支ファイバー
ERCP
腎生検

月・水・木・金
火・水・木
火
適宜
〃

心エコー
血管エコー
CT
MRI
脈波
肺機能

月～金
〃
〃
〃
〃
〃

※急患は、診療時間にかかわらず、24時間対応いたします。

８：３０～１１：００

受付時間

診療時間

９：００～１２：００
１３：００～１７：１５
（但し、午後は急患のみ）

休  診  日

土曜日、日曜日、祝祭日、

年末年始（１２/２９～１/３）

併　　設

訪問看護ステーション たんぽぽ

指定居宅介護支援事業所

院内保育施設「なでしこ保育所」完備

救急ヘリポート完備

江迎
中学校

至佐々インター
至吉井

救急
ヘリポート

至田平・平戸

MR
高岩駅

227

北松中央病院

訪問看護ステーションたんぽぽ
居宅介護支援事業所

204

火曜日

東山　康仁

福井　　純
松尾　俊哉

高森　謙一

久原　拓哉
　

※北原博之（佐世保中央病院）

ＩＣＵ（7床）、感染症病床（2床）、地域包括ケア病床（15床）、血液浄化センター（50床）

リハビリセンター、健診・人間ドック、内視鏡センター、ＣＴ（320列ＭＤＣＴ）、ＭＲＩ（1.5Ｔ）

心血管造影室、心臓ＭＤＣＴ、超音波検査（心臓、血管、腹部、甲状腺）、

動脈硬化検査〔脈波（ＰＷＶ，ＣＡＶＩ）、中心動脈圧（ＡＩ）、上腕動脈血管拡張反応（ＦＭＤ）〕

心臓リハビリセンター、心肺運動負荷試験（ＣＰＸ）

専門診療施設・機器等

小佐々町
鹿町町

松浦市
平戸市

こうら

まさる

あいのうら かみ
あいのうら

なかざと

かいぜ

せんぷくじ
やまのた
きたさせぼ

させぼ
ひう

だいとう
みかわち

たながた

さざ

こうだ
よしい

せんりゅう
がたき

たかいわ
えむかえしかまち

すえたちばな

にし
たびら

たびら
ひらどぐち

平戸大橋

ひがし
たびら

みくりや

まつうら
はつでんしょまえ

松浦火力
発電所

まつうら

まえはま いまぶく

うらのさき
ふくしまぐち

たかしまぐち

くばら
はぜ

なるいし
くすく

さと

かなたけ

めおといし
やまだに
おおぎ

ぞうしゅく

くろごう

ひがしやましろ

204

204

204

498

35

227

383

383

平戸市

西九州
自動車道路

佐世保線

江迎
中学校

北松中央病院

鹿町支所

佐世保
市役所

佐世保市
せいほうこうこうまえ

江迎署
江迎支所

猪調小学校

いのつき

にしこば つきのかわ

西
海
国
立
公
園

江迎町

吉井町

田平町

世知原町

佐々町

佐世保中央IC

佐 I々C

北松中央病院
〔併設〕訪問看護ステーションたんぽぽ・居宅介護支援事業所
〒８５９－６１３１　長崎県佐世保市江迎町赤坂２９９番地
☎（０９５６）６５-３１０１  FAX（０９５６）６５-２１２４　　http://www.hokusho.dr-clinic.jp/

地方独立
行政法人

※非常勤医師

※小西宏昭（佐世保中央病院）

金曜日

東山　康仁

※山佐稔彦（長崎労災病院）
松尾　俊哉

高森　謙一

中沢　有香

̶

　外来待合室での無料Wi-Fiサービスを開始しています。待ち時間
を有効に使っていただければ幸いです。

Wi-Fi接続サービスのご案内Wi-Fi接続サービスのご案内Wi-Fi接続サービスのご案内

Wi-Fi接続サービスご案内
Wi-Fi

内科／呼吸器科／循環器科／消化器科／腎臓内科／糖尿病・代謝内科／内分泌内科

神経内科／外科／整形外科／脳神経外科／放射線科／リハビリテーション科
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北松中央病院だより北松中央病院だより
◎週間ドクター診療日

◎検査外来


